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1. Pengertian GANDARIA adalah Suatu Gerakan Sederhana Berantas Anemia yang merupakan 

salah satu cara untuk menurunkan angka kejadian Anemia pada Ibu Hamil di 

Wilayah Kerja puskesmas Rancabungur. 

 

2. Tujuan 
Meningkatkan cakupan pemenuhan kebutuhan tablet tambah darah pada ibu 

hamil minimal 90 tablet selama kehamilan. 

3. Kebijakan 
- Surat Keputusan Kepala Puskesmas Rancabungur tentang Pedoman 

Manajemen dan Pelayanan di Puskesmas Rancabungur. 

 

4. Referensi - Pedoman Manajemen dan Pelayanan di Puskesmas Rancabungur 

 

5. Prosedur 

- PJ UKM menentukan media digital yang akan digunakan sesuai dengan 

sumber daya yang, sasaran program/pelayanan dan jenis kegiatan 

program/pelayanan 

- Pelayanan yang diberikan melalui GANDARIA dicatat di register dan 

dilaporkan setiap bulan sebagai bagian dari pelayanan UKM. 

- Ibu Hamil yang datang ke poli KIA dilakukan pemeriksaan HB  

- Pemerikaan HB dilakukan rutin pada kunjungan pertama. 

- Pasien yang memiliki kadar HB nya <11,7 mg/dl atau memiliki riwayat 

susah minum tablet FE diberikan Leaflet GANDARIA 

- Pasien diberi penyuluhan dengan alat bantu lembar ceklist yang tertera 

di dalam leaflet mengenai pentingnya mengkonsumsi tablet tambah 

darah secara rutin minimal 90 tablet selama hamil, menjelaskan dampak 

yang akan didapatkan jika tidak rutin minum tablet tambah darah serta 

cara mencegah anemia dalam kehamilan melalui GANDARIA 

6. Diagram Alir - 

7. Unit terkait Pokja UKM, KIA, Farmasi 
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8. Rekaman Historis Perubahan 

 

 
No Yang dirubah Isi Perubahan Tanggal mulai diberlakukan 

    

 


